
機能訓練専門 デイサービス「きたえるーむ」とは

「きたえるーむ」は、ご利用者様が住み慣れたご自宅で安心して健康的な自立生活を送り続けられるよう、住まいと暮らしに関
わる幅広いサービスを展開する山根木材グループのノウハウを活かし、2015年に開始した「機能訓練専門のデイサービス」で
す。身体機能の向上や介護予防を気軽かつ安心して行いたいというニーズに応え、利用者が明るく自立した生活を送れるよう支
援しています。高齢社会において、利用するすべての人々の「クオリティ・オブ・ライフ（生活の質）」の向上に貢献することを
目的とした施設です。

①TPR手技・ストレッチ・運動指導 


















 ②個別の機能訓練プログラム 













国家資格保有者によるTPR手技やストレッチ
で痛みの緩和と柔軟性向上を図り、ご利用
者様の快適な日常生活をサポートします。

ご利用者様一人ひとりの身体状態や日常
生活動作を鑑み、最適な個別機能訓練プ
ログラムをご提案・提供します。

特徴：2つの要素を複合した、より効果的な短時間プログラム

施設名 デイサービス
きたえるーむ
広島観音

事業について 半日型の機能訓練専門デイサービス事業

住所 〒733-0037　広島市西区西観音町4-13　ウェルネスコート西観音１階

職員配置

連絡先 電話：082-275-5681　FAX:
082-275-5691

施設概要

本件に関するお問い合わせ先

背景・目的・今後の展望

ご好評につき前店舗では定員（32名）に達する状況が続いていたことから、より多くの方にご利用いただけるよう移転・規模拡
大を行いました。施設面積を約2倍（366.07㎡）に広げ、将来的には定員50名規模への拡充を見据えてまいります。これにより
国家資格を持つ専門職による充実したサービスを、これまで以上により多くの方へお届けできるようになりました。
「デイサービスきたえるーむ広島観音」は、質の高い機能訓練と心通うコミュニケーションを通じて、地域で暮らす高齢者の
「自立した生活」をバックアップいたします。スタッフ一同が笑顔と情熱を持ち、ご利用者様・ご家族・ケアマネジャーの皆様
から選ばれる機能訓練専用のデイサービスを目指してまいります。

2026年10月23日

ヤマネホールディングス株式会社

ヤマネホールディングス株式会社のグループ会社である山根木材ライフケア株式会社（代表取締役社長：山根誠一郎）は、機能訓
練特化型デイサービス「デイサービスきたえるーむ広島観音」を、2026年10月5日（月）に広島市西区西観音町へ移転リニューア
ルオープンいたしました。

「デイサービスきたえるーむ広島観音」が増床・移転リニューアルオープン！
〜定員1.5倍・施設面積 約2倍の機能訓練拠点へ〜

プレスリリース

報道関係者各位

※

※前店舗比

きたえるーむの
取り組み/概要はこちらから

 ■ヤマネホールディングス株式会社  | 公式サイト：https://www.yamane-m.co.jp



〒734-8570 広島県広島市南区出島1-21-15 



1910年の創業以来、広島と福岡を中心に1万棟を超える実績のある住生活総合グループ。「物語がつづく暮らし」をキーワードに、注文住宅からリフォーム、不動産、
 

家具インテリア、デイサービスまで豊かな住まいと暮らしを総合的に提案しています。

■山根木材ライフケア株式会社 |
公式サイト： https://lp.yamane-m.co.jp/lifecare-kitaeroom/kannon



住まいの専門家として積み重ねてきた技術とノウハウを活かし、機能訓練デイサービスにおいても身体機能向上や介護予防だけでなく、老後も安全・快適に、現在の
 

ご自宅でより暮らしやすくなるための住環境の改善アドバイスを行い、自立した暮らしを支援いたします。

全10名
内訳：管理者兼生活相談員 1名・介護職員
3名
機能訓練指導員 4名・
看護師
2名

■見学・利用相談（一般・ケアマネジャー様） きたえるーむ広島観音
担当：上田
TEL：082-275-5681
/
FAX：082-275-5691

■取材・プレス関係（報道関係者様）　　　   ヤマネホールディングス 担当：大西
TEL：082-254-7947
/
E-mail：yhd_marketing@yamane-m.co.jp

https://interior-hiroshima.jp/
https://www.yamane-m.co.jp/
https://lp.yamane-m.co.jp/lifecare-kitaeroom/kannon
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